»Am Schreibtisch kann
ich ein kleines bisschen
fliegen”, hat einst der
Schriftsteller Jurek Becker
gesagt. Ich kann das nicht.
Deshalb besuche ich

den Gleitschirmverein
Rennsteig, um etwas
Flugluft zu schnuppern.

Von Katharina Jungkunz

Grifenthal ~ Als Treffpunkt war der
»legut’-Parkplatz verabredet. Und
zwar der in der Probstzellaer Strafe
in Gréfenthal, wird mir Klar, als ich
daran vorbeifahre. Zuvor habe ich
eine halbe Stunde vergeblich: auf
dem falschen ,Tegut“-Parkplatz,
namlich dem in Probstzella, gewar-
tet, bis ich beschlossen habe, mich
auf eigene Faust auf die Suche nach
dem Schnupperkurs des Gleitschirm-
vereins Rennsteig zu machen. Was
sich als Problem erweist. Denn aus-
gerechnet heute habe ich kein Navi
dabei. |

Kurzerhand biege ich in die
ndchstbeste bergauf fithrende Stralte

ein und durchquere Orte, von deren.

Existenz ich bislang nichts wusste.
Als ich mit meinem Auto ein mit grii-
nen Kuhweiden durchsetztes Berg-
idyll durchquere, fallt mir plotzlich
etwas atypisch Buntes ins Auge:
Gleitschirme. Und Menschen. Ich
habe ihn gefunden, den Siidhang des
Gleitschirmvereins! Nachdem ich
rechts rangefahren bin, klettere ich
iiber die Leitplanke und geselle mich
zu der Gruppe aus erfahrenen Gleit-
schirmpiloten und Schnupperkurs-
Teilnehmern.

Flug ,ins kalte Wasser"

Fluglehrer Achim Heinicke aus Re-
gensburg erklirt bereits, wie man
den Schirm am Gurtzeug befestigt
und abhebt. Ich verstehe nur Bahn-
hof. Nachdem er seine Ausfiihrun-
gen beendet hat, gebe ich mich als
Nachziigler zu erkennen. ,Du bist
bestimmt so eine Superleichte”,
meint er und weist mich gleich mei-
ner Ubungs-Partnerin zu, mit der ich
mir heute die Ausriistung teile. Ich
bin etwas verwirrt. ,Sollen wir etwa
jetzt schon fliegen?”, frage ich mich.
Und tatsdchlich beginnen wir mit
den Flugiibungen.

Zunichste begebe ich mich in die
Position des aufmerksamen Beob-
achters. Ich muss mir alles noch ein-
mal erklaren lassen: Zunéchst breitet
man den Gleitschirm aus, und zwar
50, dass die Eintrittskante offen liegt.

Dann sortiert man die Leinen. Die
sogenannten A-Leinen miissen oben
liegen, die Bremsleinen nach auffen.

Schnell wird mir klar, dass die Sa-
che weniger kompliziert ist, als sie
aussieht. Hat man die Schniire ent-
wirrt, stellt man sich mit dem Rii-
cken zum Schirm und legt sich die
Gurte tiber die Schulter, um sie an
den Karabinemn
am Gurtzeug zu

befestigen. Ist 2 é—m to”‘:’s g
alles sicher da Gefiihl, wenn
angebracht, wo  man plotzlich
es hingehort, 50 schwerelos
ge.gt Gm:tn 115111c1:s1 inder Luft
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dem Arm hindurch, zieht die Brems-
leinen und nimmt diese zusammen
mit den A-Leinen in die Hand. So
weit, so gut. Ich beobachte erst die
anderen, wie sie mit dem Schirm in
wenigen Metern Hohe den Hang ein
Sttick hinabgleiten, dann bin ich
dran.

Ich lege das Gurtzeug an, setze ei-
nen Helm auf, entwirre Schniire,

hiinge die Gurte in die Karabiner, er-
greife Brems- und A-Leinen und los
gehts. ,Arme ganz locker zur Seite”,
gibt Achim Heinicke seine Anwei-
sungen. ,,So, jetzt lass dich ein Stiick
nach vome fallen und komm auf
mich zu.” Wird gemacht. Ich merke,
wie der Schirm hinter mir langsam
nach oben steigt. Als er sich in etwa
senkrecht  tber
mir befindet, be-
fiehlt Achim:
»A-Leinen los las-
sen und lauf.” Al-
so laufe ich. Es
dauert nicht
lange, schon ver-
liere ich regel-
recht den Boden
unter den Fiiflen.
Ich fliege —~ wenn auch nicht beson-
ders hoch. Und auch nicht weit.
Trotzdem ein tolles Gefiihl, wenn
man plétzlich so schwerelos in der
Luft héngt. Leider ist es viel zu
schnell wieder vorbei. ,Bremsleinen
halb anziehen®, hore ich die Stimme
des Fluglehrers durch das am Gurt-
zeug angebrachte Funkgerit. ,Und
jetzt ganz durchziehen!“ Und schon

Bei bestem Herbstwetter schwangen sich die Gleitschirmflieger bei Grifenthal in

die Liifte.

* Der Gleitschirmverein Rennsteig eV.

Der Gleitschirmverein Rennsteig
wurde vor 21 Jahren in Tettau ge-
griindet und hat rund 80 Mitglieder
im Alter von 16 bis 65 Jahren. ,,Wir
haben insgesamt fiinf Fluggelidnde
in verschiedenen-Windrichtungen®,
erzahlt Vorstand Norbert P6hlmann.
#Wit sind ein familidrer Verein.
Nicht so sportlich, mehr gemiitlich®,
erklért er — obwohl es auch hier
Cracks gebe, die weite Strecken fl6-
gen. In Kooperation mit dem Flug-

zentrum Bayerwald bieten sie jihr-
lich Schnupperkurse an:.,,Daraus
entsteht dann meistens ein Grund-
kurs.“ Wichtige Themen, die hier be-
handelt werden, sind das Wetter -
»Das muss man vorher austiifteln®,
erklart er. ,Wir fliegen nur, wenn’s
geht, nicht, wann wir wollen* — Luft-
recht, Gerdtekunde und Verhalten in

...besonderen Fillen.

www.pleitschirmverein-rennsteig.com

gehts wieder dem Boden entgegen.
Ichlande. ,Dreh dich um, wenn du’s
schaffst”, tont es aus dem Funkgeriit.
Leichter gesagt als getan. Immer
noch die Bremsleinen nach unten |
ziehend, gelingt es. mir dann aber
doch noch irgendwie. Ich drehe |
mich in Richtung des Schirmes, gehe |
ein Stiick auf ihn zu, und er kommt -
runter. Geschafft. Jetzt muss ich zu-

erst die Bremsleinen wieder einhén-

gen. Danach rolle ich die Leinen in
groflen Schlaufen auf, werfe mir den

Schirm etwas unbeholfen tiber die

Schulter und trage das Paket den

Hang hinauf. Sehr zu meiner Freude,

diirfen wir diese Ubung mehrmals

wiederholen - und jedes Mal klappt’s

schon ein bisschen besser.

_Die Windverhéltnisse sind leider
nicht die besten, es ist sehr boig. Ab
und an miissen wir warten, bis sich
der Wind wiéder beruhigt hat, um er-
neut abheben zu koénnen. ,Norma-
lerweise starten wir weiter oben am
Hang”, erklart Heinicke. Heute be-
schranken wir uns auf den unteren
Abschnitt.

Wihrend einer ldngeren Pause fra-
ge ich ihn, was ihn am Gleitschirm-
fliegen so fasziniert. ,Das Reisen”,
antwortet er. ,Das kann man schon
mit dem Fliegen verbinden. Aufler-
dem lernt man so die Menschen ganz
anders kennen.” Gleitschirmfliegen
sei ein sehr vielseitiges Hobby, das
man iiberall ausiiben kénne: ,Es gibt
fast iiberall Startplatze.”

40 Fliige zur Lizenz

Ein Grundkurs im Gleitschirmflie-
gen kostet 299 Euro —hat man vorher
schon den Schnupperkurs fiir 89
Euro besucht, wird dies verrechnet.
»Det Kompaktkurs bis zum A-Schein
kostet 999 Euro”, verrdt Heinicke.
Der A-Schein beinhaltet eine freie,
internationale unbeschridnkte Flugli-
zenz. Um ihn zu erhalten, muss man
40 Hohenfliige zwischen 500 und
1500 Metern nachweisen. , Mit Wet-
tergliick schafft man das in etwa
zehn Tagen“, meint Heinicke. Auf
die Frage, wie wir uns als Schnupper-
kurs denn angestellt haben, antwor-
tet er: ,Das war schon ein Extrem-
Schnupperkurs. Wer heute in die
Luft kommt, ist talentiert. Und ihr
wart alle in der Luft.” Wegen der star-
ken Béen kénnen wir am Samstag
leider nicht mehr abheben. Alle Teil-
nehmer haben aber am Sonntag
noch einmal die Mdglichkeit, die
verpassten Fliige nachzuholen.

Alles in allem habe ich nach dem
Schnuppertrhining einen durchweg
positiven Eindruck vom  Gleit-
schirmfliegen. Wer weifs, vielleicht
mache ich ja eines Tages noch einen
Grundkurs?




